PLACINTA CU SCROB

INGREDIENTE:
ALUAT
faina - 2 kg
apa
sare - dupa gust
SCROB
smantana - 3 litri
oua de gaina - 15
branza cas - 2.5 kg
unt de casa - 700 g
faina de malai - 500 g

MOD DE PREPARARE:

Din faina, apa si sare se framanta un aluat consistent.
Se bat ouale(albus+galbenus), iar casul se rade prin
razatoare. Se adauga smantana si casul si se face o
compozitie(scrobul) in care se adauga la final faina

de malai. Pe un “fund” din lemn se intinde o foaie
rotunda pe care se pun 3-4 linguri de scrob si se
intind pana pe margini. Aluatul se cresteaza pe
margini astfel incat bucatile rezultate sa arate ca
niste “poale”. Acestea se intind peste aluatul care
acum acopera toata foaia, iar placinta capata forma
rotunda. Se incinge tigaia foarte bine iar in ea se
pune unt in cantitate considerabila. Placinta se
prajeste pe ambele parti pana se rumeneste putin.
Placintele cu scrob se pot servi atat calde, cat si reci.




